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Kzere elever og forzeldre

Juni 2026

Tusind tak for et godt fremme@de og en dejlig indstilling til Nye elevers dag. Nu glaeder vi os bare endnu
mere til at begynde naeste skolear ss mmen med jer og sender jer hermed de sidste praktiske oplysninger i
forbindelse med skolestarten.

Allerfgrst skal I lige have lidt personale-nyt:

Helle, skoleterapeut og huslaerer, samt kontaktlzaerer i hus 3, har valgt at ga pa efterlgn. Det er naturligvis
rligt for de elever, der har mgdt Helle og glaedet sig til samarbejdet. Vi har ansat Rikke, som ogsa er tera-
peut, og som sammen med Anne skal vaere huslaerer i hus 3, samt veere kontaktlaerer for de elever, der
skulle have haft Rikke.

Mikkel, huslaerer i hus 1 og kontaktlaerer for nogle af eleverne i hus 1 og 2, skal pa barselsorlov fra midt i
september. Kristine overtager hele huslarerfunktionen i hus 1, og hun bliver samtidig kontaktleerer for de
af Mikkels kontaktelever, der bor i hus 1, mens han er pa barsel. Kasper, som er husleerer i hus 2, overtager
Mikkels kontaktelever i hus 2 i samme periode.

Ankomstdag
Eleverne skal ankomme til skolen Igrdag den 8. august mellem kl. 13.00 og 13.30.

I ma gerne parkere pa skolens parkeringsplads, som denne dag er forbeholdt elever og forzeldre til hus 1. Vi
haber, at vejrforholdene tillader, at gvrige parkerer pa pleenerne teet pa elevhusene. Se denne oversigt.

Til elever og forzeldre, der ikke var med pa Nye Elevers Dag eller andre, der matte have brug for det: Der
star personale klar med en oversigt over hvilket hus, eleverne skal bo i.

Eleverne skal fgrst hente deres ting og flytte ind efter velkomstkaffen, sa i fgrste omgang skal | bare lade al
bagagen blive i bilen. | ma dog gerne kgre cykler i cykelskuret.

Nar vi har haft velkomst og drukket kaffe, flytter eleverne selv ind i elevhusene, - uden hjzlp fra deres for-
xldre, for foraeldrene er til foreeldremgde imens.

Inden | foraeldre tager hjem, har | mulighed for at se elevvaerelserne og selvfglgelig fa sagt ordentligt farvel.

Mens | er i elevhusene, skal | runde elevens huslaerer, hvis | har medicin, der skal afleveres, og hvis der er
papirer, | ikke har faet afleveret.

13.00-13.30 Ankomst og parkering. Cykler i cykelskuret.

Hvis | har ventetid, er der film i foredragssalen, og hvis vejret er godt, kan | ogsa sla jer ned
pa borde-/baenkesaettene udenfor.

Da eleverne skal til at vaenne sig til en hverdag uden mobiltelefon, vil vi ogsa opfordre jer for-
aldre til at beholde telefonen i lommen eller tasken, hvis | har ventetid, og i stedet small
talke lidt med de andre foraeldre.

13.30-14.30 Velkomst i spisesalen.
14.30-15.45 Hustime med indflytning i elevhusene.
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14.30-14.45 Pause til foraeldrene. Las gerne bilerne op, sa jeres unge mennesker kan slaebe bagage.
14.45-15.45 Foreeldremgde i foredragssalen.
15.45-16.15 Foreeldrene siger farvel.

Her er det maske tiden at tage telefonen op af lommen og fa taget et par gode fotos.

Husk ogsa at aflevere evt. medicin og papirer, hvis der skulle veere noget, | har glemt tidli-
gere.

Og nu begynder opstartsugerne for elevholdet 2026/2027 :-)

Opstartsuger

| opstartsugerne er indlagt en del hustimer, sa elevhuset bliver etableret godt som base, og hvor huslaere-
ren naturligvis er med. Der er desuden indlagt feellestimer og forskellige aktiviteter, sa eleverne leerer sko-
len og lokalomradet at kende.

Vi skal ogsa en tur i svpmmehallen eller til stranden, sa vi kan se, hvordan eleverne har det i vandet. Der er
vandaktiviteter bade pa vores opstartstur og pa Zanzibar, sa det er trygt for os at vide, hvordan eleverne
reagerer, nar de er i vandet.

Eleverne har deres fgrste linjetimer, samt timer til at komme pa skolens net og undervisningsportaler, samt
VIGGO, vores kommunikationsplatform, hvor de ogsa kan se deres skema.

Efter den fgrste uge og feellesweekend skal vi pa overnatningstur med hygge, aktiviteter og teambuilding
mandag til onsdag 17.-19. august. Fra onsdag den 19. august kl. 14.15 er der forlaenget weekend, hvor ele-
verne skal hjem og lade batterierne op. De skal komme tilbage til skolen sgndag den 23. august ml. kl. 19.30
og 21.
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Vi betragter de fgrste uger som en slags prgvetid, hvor eleverne har mulighed for at skifte linje, hvis der er
plads pa den linje, de gnsker at skifte til. De har ligeledes mulighed for at aendre i valgfag, hvis det passer
med timerne pa deres skema.

Hvis eleverne gnsker at skifte linjer og valgfag, betragter vi det som et anliggende mellem eleverne og sko-
len, og eleverne skal saledes bare henvende sig til os. Det er en del af deres selvstaendigggrelse, at | som
forzeldre ikke behgver at klare det for dem.

Efter de fgrste uger skal der vaere tungtvejende grunde til at &endre i fag og linjer. Det er vigtigt for os, at
fag og linjer kan arbejde med kontinuitet og progression, ligesom det er vigtigt for os, at eleverne oplever,
at man ikke bare kan zappe ind og ud af fag og skema, som man har lyst, men at man har forpligtet sig pa
sine valg.

Computere

Eleverne skal medbringe egen barbare pc, for vi bruger computere en hel del i undervisningen. Eleverne vil
fa adgang til Office-pakken via skolen, og de vil have adgang til Gyldendals online ordbgger i dansk, engelsk,
fransk og tysk. | behgver altsa ikke selv investere i disse programmer.

Vi stiller ikke de store krav til computere, bare de er baerbare og egnede til skolebrug. Dog er Chromebooks
ikke velegnede ifm. de afsluttende, skriftlige prgver/eksamener.
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Skal | til at anskaffe en pc, kan | evt. laese lidt vejledning pa vores hjiemmeside.

Uddannelsesvejledning

Skolen har sin egen uddannelsesvejleder, Kristine Rgn, som ogsa er efterskolelaerer. Kristine har bl.a. ud-
dannelsessamtaler med eleverne, og nar fgrst | forzeldre er blevet oprettet pa VIGGO, har | mulighed for at
kontakte hende dér.

Mad og allergier

Maske har | hgrt os prale af vores kpkken. Hvis ikke, skal | vide, at vi far rigtigt god mad og masser af frugt
og gront og hjemmebagt brgd. Alle kan naturligvis ikke forvente at fa deres livret hver dag, og skulle der
veere noget, man mindre godt kan lide, vil der som oftest veere sa meget godt tilbehgr, at det kan ggre det
ud for et hovedmaltid. Ellers er det en god tommelfingerregel, at man lige prgver at smage; det kunne godt
veere, at det viste sig, at man kunne lide det alligevel.

Vores kgkken vil gerne vaere godt forberedt pa evt. fgdevareallergier, der kraever specialindkgb og saerligt
tilrettelagt kost. | er tidligere blevet bedt om at udfylde og returnere et skema, hvis der er fgdevareallergier
eller andre kosthensyn, vi skal kende til. Har | tilfgjelser til dette, skal | hurtigst muligt kontakte Mette, vo-
res kgkkenchef pa VIGGO eller ved en mail til skolen. Skriv gerne jeres telefonnummer, sa Mette kan ringe
til jer, hvis der er spgrgsmal.

Medicin og helbred

Skolen kan og ma ikke udlevere handkgbsmedicin til eleverne. Hvis jeres teenager med jaevne mellemrum
har brug for smertestillende eller allergimedicin, skal det derfor medbringes med tydeligt navn pa og opbe-
vares i et aflast medicinskab i spisesalen, hvor den unge kan fa udleveret, hvis der er behov.

Det samme gaelder receptpligtig medicin. Det skal ligeledes opbevares i medicinskabet i spisesalen, med-
mindre der er tale om eksempelvis inhalator, som eleven kan fa akut brug for.

Savel handkgbsmedicin som receptpligtig medicin skal afleveres til huslaereren ved ankomst med tydeligt
navn pa.

Elever, der er pa fast, daglig medicin, skal selv vaere ansvarlige for at huske at tage den.

| forbindelse med elever, der har allergi, sygdom eller tilsvarende, og som kan fa en steerk reaktion med
brug for assistance fra skolens medarbejdere, skal skolen have en klar instruktion fra foraeldrene. Hvis | ikke
allerede har lavet en aftale med skolen, skal | kontakte forstander Henrik Gras inden skolestart pa telefon:
29 16 52 08.

Sundhedskort

Sundhedskort skal medbringes, men der skal ikke ske framelding fra hjemkommunen. Eleverne skal selv op-
bevare deres sundhedskort. og pa grund af vores regler om mobiltelefoner skal det vaere et sundhedskort i
fysisk form. Elever, der kommer fra Grgnland/udlandet, skal tilmeldes folkeregistret i Igbet af den fgrste
skoleuge; kontoret kan vaere behjxlpelig hermed.
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VIGGO

Skolens information og kommunikation foregar via kommunikationsplatformen VIGGO. P3 VIGGO udsender
vi nyhedsbreve og anden information, og det er VIGGOs kalender, der opdateres med de sndringer og nye
tiltag, der matte komme i arets Igb.

Som foraeldre er | forpligtede til at holde jer ajour via VIGGO. Det er ogsa her, | tilmelder jer arrangementer
pa skolen.

| har faet tilsendt log-in til VIGGO via jeres mail, men hvis | af en eller anden grund ikke er blevet oprettet,
kan | henvende jer til Mariann pa kontoret.

VIGGO er relativt nyt her pa skolen, sa baer over med os, hvis alting ikke kgrer som smurt, og giv os gerne
feedback, hvis der er noget, vi kan g@re bedre.

Samveaersregler

Et efterskoleophold kan blive rigt og udviklende, men det medfgrer ogsa, at man ma give afkald pa noget af
sin frihed, fordi en efterskoles naere faellesskab kraever nogle grundregler, som alle ma fglge. Vi vil derfor
opfordre jer til endnu en gang at szette jer ind i skolens samvaersregler og arskalenderen, hvori rammerne
for efterskolelivet er praeciseret, sa opholdet her kan forme sig til gleede og tilfredshed for alle.

Fritagelser
Tandlaege- og legebesgg kan med fordel laegges i ferier eller pa mandage i omlagte weekender.

Skal eleverne bedes fri “uden for nummer”, skal foraeldrene kontakte Gitte eller skolens kontor. Hvis frita-
gelse sker med kort varsel, fx inden for samme dag, skal | ringe til skolen og tale med en medarbejder.

Er eleven blevet syg i en weekend derhjemme, skal foraeldrene kontakte weekendlzereren pa skolens tele-
fon sgndag aften, hvis eleven ikke kommer tilbage til skolen til normal tid; dvs. sgndag 19.30-21.00.

Elevfester

| Igbet af efterskolearet far eleverne ganske givet lyst til at holde elevfester med alkohol osv. Sadanne fe-
ster kan ikke vaere en del af skolens tilbud, sa nar eleverne holder fest, er de hjemme pa weekend.

Som ungt menneske er det et keempe ansvar at skulle arrangere en stor fest for mange jeevnaldrende. Der-
for vil vi opfordre jer til at danne et foraeldrefestudvalg, der er de gennemgaende voksne i planlaegningen
og afviklingen af de fester, eleverne holder uden for skolen. Foraldrefestudvalget har det overordnede an-
svar for festerne og er dermed dem, der saetter rammerne. @vrige foraeldre kan og bgr vaere behjalpelige
ved at traede til som tilsyn ved elevfesterne.

Skolen kan veaere behjzelpelig med at anbefale datoer for elevfester, sa de ikke kolliderer med skolens kalen-

der, og vi leegger en vejledning pa VIGGO med Rad og Retningslinjer ved Elevfester.

Overvej evt. allerede nu, om du har lyst til at vaere en del af et festudvalg. Pa ankomstdagen vil der sand-
synligvis blive mulighed for et kort tidsrum til at drgfte elevfester.
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| kan se den nyeste udgave af efterskolens arskalender her, og vi opfordrer jer desuden til at holde jer ajour
med kalenderen pa VIGGO. Samtidig vil vi gerne benytte lejligheden til at reklamere for et par af vores ar-
rangementer:

Skolehjemsamtaler op til efterarsferien:

Skolehjemsamtalerne afholdes af elevens kontaktleerer og varer 20-30 minutter. Der er fokus pa savel
faglige, som personlige og sociale kompetencer. @nsker man en online-samtale foregar det i uge 41,
nar kontaktlaereren har aftentilsyn, men man er selvfglgelig ogsa velkommen til skolehjemsamtale pa
skolen fredag den 9. oktober. Invitation til samtalerne kommer via VIGGO, hvor | ogsa booker samta-
letid.

Bedsteforaeldredag 29. november 2026:
| weekenden 27.-29. november skal alle elever vaere pa skolen. Om sgndagen afholder vi besggsdag
for elevernes bedsteforaeldre eller en anden naer pargrende, som ikke er elevens foraeldre.

Teaterforestilling lerdag 30. januar 2027:

Som afslutning pa teaterugen inviteres | naturligvis til at se forestillingen, og vi byder samtidig pa
brunch eller frokost. Arrangementet er planlagt til at vare fra kl. 11 til ca. 14.30, hvor eleverne tager
med deres foreeldre hjem pa omlagt weekend, nar der er ryddet op efter forestillingerne. Invitation
og tilmelding via VIGGO i Igbet af december.

Kort paskeferie:
Vi har fgrst paskeferie skaertorsdag. Mandag-onsdag har vi nogle sjove og indholdsrige emnedage,
inden eleverne kan ga pa ferie onsdag eftermiddag.

Soskendeweekend 12. — 14. marts 2027:

Spskendeweekend er en weekend, hvor eleverne har mulighed for at invitere yngre sgskende til at
holde weekend sammen med dem. Sgskende, der er over 10 ar, kan invitere en ven med, sa de har
mulighed for at snuse til om efterskolelivet er noget for dem.

Hjemrejseweekender og ferier:
| weekender og ferier, hvor skolen har lukket, skal eleverne tage hjem fredag ml. 14.15 og 16.00. Her-
efter lukkes skolen, og der saettes alarm pa elevhusene.

Weekender generelt:

Skoledagen slutter kl. 14.15 om fredagen, sa elever, der skal hjem pa weekend, kan tage af sted umiddel-
bart herefter og skal komme igen sgndag ml. 19.30 og 21.00.

Vi har desveerre lige hgrt, at Efterskolebussen ikke kgrer fra og med naeste skolear, da der var for fa, der
brugte den til at det kunne Igbe rundt. Heldigvis er der stadig gode transportmuligheder med Fynbus og
DSB.

Skulle eleven blive syg i weekenden derhjemme, er det vigtigt, at foraeldrene ringer til skolen sgndag aften
ml. 19.30 og 21.00.
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Nar der skal pakkes
Pa skolens hjemmeside finder | en pakkeliste, sa | kan vaere sikre p3, at | far det hele med.

Det kan veere en god idé at fa en snak i familien om, hvorvidt det er hensigtsmaessigt at tage meget dyrt tg@j
med, og det geelder ogsa dyre smykker eller smykker med affektionsvaerdi. Og samme overvejelser kan man
gore sig om parfume, make-up osv.

Det er ikke, fordi vi ofte oplever tyverier blandt eleverne, men nar det sker, har vi meget begraensede mu-
ligheder for at hjeelpe. Dertil kommer, at teenagere jo af og til ikke kan huske, hvor de har gjort af deres
ting, og i den forbindelse kan de veere ret hurtige til at konkludere, at det nok er blevet stjalet.

Det kan veere en god idé at seette maerker i t@j og andre ejendele, sa det er lettere at finde igen. Hvordan |
gor, er helt op til jer, men vi har modtaget en rabatkode pa en efterskolepakke med navnemaerker fra Ikast
Etiket, som vi deler her:

Pa www.ikastetiket.dk/navnemaerker-til-efterskole finder I 3 forskellige muligheder eller pakker. | tjek-ud
benytter | rabatkoden: ikglamsbjergl0

Vi bliver en gang imellem spurgt om mal pa skabe og hgjde pa senge. Her henviser vi til denne beskrivelse
af veerelset.

MitiD

Inden skolestart skal alle elever veere pa MitID. Det er bl.a. ngdvendigt i forbindelse med uddannelsesvej-
ledning.

PC, mobiltelefon og andre devices

Vi forsgger at fglge med i den nyeste viden om specielt mobiltelefoner, adfaerd og afhangighed. Vi justerer
Ipbende vores regler, sa vi kan stgtte eleverne i at fa en fornuftig adfeerd omkring deres telefon og bruge
deres energi pa at skabe et godt fellesskab sammen med de andre elever pa holdet.

Vi er klar over, at vores regler muligvis kraever en del omstilling, og derfor er der god grund til at gve sig hen
over sommeren. Erfaringer fra andre skoler viser, at det er vigtigt, at der geelder de samme regler for alle
elever. Vi er saledes ikke indstillet pa at dispensere fra reglerne, medmindre der fx er tale om en elev med
Diabetes 1, der monitoreres via mobiltelefonen.

Mobil- og pc-regler i kort form:

e Pa hverdage opbevarer skolen elevernes telefoner. De ma fa dem udleveret kl. 16 og skal aflevere
dem igen, nar de gar til aftensmad.

e Hver aften inden kl. 22 laegger eleverne deres computere og lignende devices i elevhusets compu-
terskab, hvor de bliver last inde ind til naeste morgen.

Reglerne betyder ikke, at eleverne er fuldstaendigt afskaret fra verden uden for skolen. De vil stadig kunne
komme i kontakt med jer derhjemme og deres venner via deres computer, hvis de har behov for det uden
for det tidsrum, hvor de ma have deres telefoner.

Det er heller ikke vores hensigt at afskaere eleverne fra verden uden for, men vi tror og haber, at de kom-
mer til at bruge mindre tid pa scrolling og mere tid pa sociale faellesskaber.
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Sa lgrdag til aftensmaden, hvor stemningen i forvejen er lidt akavet, fordi det er fgrste rigtige maltid sam-
men, er det altsa tid til at kysse sit maske kaereste eje farvel, for da indsamler vi telefonerne, og sa udleve-
rer vi dem naeste dag kl. 16-17.30.

Vi opfordrer jer til tydeligt at maerke telefon, pc og diverse opladere med elevens navn, sa de nemt kan
finde tilbage til deres ejer.

| elevhusene er der en hus-telefon, sa eleverne kan komme i kontakt med nattevagten, hvis de skulle blive
syge. Sygemeldte elever tilses i Igbet af dagen af hhv. kontoret og de lzerere, der har tilsyn.

Ved omgaelse af reglerne kan vi finde pa at inddrage pc eller telefon i en kortere eller laengere periode og i
veerste fald bede eleven lade den blive hjemme.

Forberedelse og foraeldreopbakning:

Reglerne er er ikke til for at genere nogen, men for at skabe gode rammer for feellesskabet. Derfor beder vi
ogsa foraeldrene bakke op om reglerne og sg@rge for, at eleven kun har én pc og én telefon med pa skolen.

Hvis jeres barn er vant til at falde i sgvn med musik el. lign i grerne, kan det ikke lzengere lade sig ggre via
telefonen. Overvej i stedet for, om | skal anskaffe jer en eller anden form for lydafspiller, der kan bruges
ved sengetid.

Eleverne skal medbringe et vaekkeur, for deres telefon er jo Iast inde om natten.

Elever, der har deres betalingskort pa telefonen, er ngdt til at anskaffe sig et fysisk betalingskort. Det
samme gaelder sundhedskort.

Derudover kan der vaere elever, der er vant til at bruge lommeregneren pa deres telefon. De skal blot
vaenne sig til at bruge lommeregner eller regneprogram pa deres computer i stedet for.

De fleste plejer at bruge deres telefon som kamera, men det er der jo kun begraensede muligheder for, nar
det skal befinde sig i elevhuset. Man kan overveje, om man vil medbringe kamera, men hvis man gerne vil
have billeder fra efterskolearet. Alternativt kan man hente billeder fra efterskolens Facebook-side; vores
leerere er gode til at laegge billeder her.

Indimellem kan mobiltelefonen vaere et vaerktgj i undervisningen, bl.a. fordi der findes gode Apps til under-
visningen, og her har fagleererne naturligvis mulighed for at dispensere fra mobilreglerne.

Forsikring

Eleverne skal veere deekket af foraeldrenes indboforsikring under efterskoleopholdet, da de selv skal er-
statte evt. tabte, stjalne og ¢delagte genstande. Vi anbefaler ogs3, at | har tegnet en ulykkesforsikring til
eleven i tilfaelde af tilskadekomst under opholdet.

Vi anbefaler ligeledes, at | noterer jer stelnummeret pa elevens cykel, samt diverse info om elevens pc, in-
den | pakker bilen.

Under lejrskoleophold/rejser har skolen tegnet en rejseforsikring for bade elever og leerere. Derfor behgver
| ikke en rejseforsikring selv.

Skoletgj og webshop
Som | allerede ved, far eleverne en skoletrgje ved skolestart.

Har | lyst til eller brug for mere skoletgj med savel eget som skolens navn pa, har vi et samarbejde med
Sport24, der giver jer mulighed for at kgbe en del forskelligt sports- og fritidstgj med navnetryk. Det er
nemt at ga til, og der skal ikke bruges log-in eller andet. | skal blot klikke jer ind pa webshoppen via efter-
skolens hjemmeside www.gfeskole.dk (nederst til venstre). Skulle | opleve problemer med at bestille via
webshoppen i Igbet af sommeren, bedes | kontakte Sport24.
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| forbindelse med lejrskolen til Zanzibar vil det veere muligt at kgbe haettetrgjer og t-shirts med arets Zanzi-
bar-logo, skolens navn og elevnavn. Det er ikke et must, men det kan vaere hyggeligt at have som minde fra
turen, og det kan vaere praktisk, at det er nemt at fa gje pa eleverne i lufthavne osv.

Vi har naturligvis ingen forventning om, at | kgber t@j fra webshoppen, men star | alligevel og mangler no-
get, kan det vaere vaerd at kigge pa den.
Fejl pa vaccinationsskema:

En foraeldre har gjort os opmaerksom p3, at der er fejl i datoen pa vaccinationsdatoen. Vi tror ikke, at det
kommer til at betyde noget ift. selve tilmeldingen til vaccinationerne, men | skal selvfglgelig have de rigtige
datoer: 2. september og 7. oktober (re-vaccination). Datoerne star ogsa pa arskalenderen.

Skolepenge
Augustraten bedes venligst betalt 1. august 2026. Opkraevning fremsendes via PBS i Igbet af juli.

Kontorets abningstider

Skolens kontor vil vaere fuldt bemandet igen fra mandag den 3. august. Kontorets dbningstid er 8.00-14.00.
Telefontid 8.00-10.00 og 12.30-14.00

Vi henviser til

Samveersregler

Arskalender

Pakkeliste

Vi sender jer hermed de bedste gnsker om en god sommerferie. Vi glaeder os til at se jer Igrdag den 8. au-
gust.

Pa personalets vegne

Henrik Grds og Gitte Jgrgensen

MitID Eleven skal have MitID inden skolestart.

Sundhedskort Medbringes. Sundhedskortet skal ikke afleveres til skolen; eleverne
skal selv opbevare det.

Medicin Bade receptpligtig medicin og handkgbsmedicin maerkes tydeligt
med elevens navn og afleveres til huslaereren.

Dykning Elever, der starter pa dykning, skal aflevere Helbredserkleering og
Regler for sikker dykning v. skolestart.
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